... SCHON & WERTVOLL:

Gliicksperlen
aus Indien und Nepal

B ei uns im Westen sind Malasim Trend, im Osten symbolisie-
ren sie eine jahrtausendealte Tradition des Gebets und der
Mantra-Rezitation. Die wunderschonen und simplen Holzmalas
in Aquila Camenzinds Yoga Store bauen eine Briicke zwischen
Ostund West, Tradition und Moderne: Sie entstehen in Koopera-
tion mit einer nepalesischen Familie, die flir jedes verkaufte Stlick
zehn Schweizer Franken erhalt,

www.yogastore.ch

.. DAUERHAFT GESUND:
Kupferwasserflaschen
von ,Forrest O Love”

amra-Jal” nennt sich im Ayurveda Trinkwasser aus
99 ¥ KupfergeféBen. Das mit Kupfer angereicherte Wasser
gleicht die Doshas aus und wirkt antibakteriell. Die 100 %
auslaufsicheren Kupferflaschen von Forrest & Love werden in
Puna, Indien, in feinster Handarbeit in drei Varianten hergestellt:
Wahle aus gehdmmerten und gravierten Modellen mit 900 ml
Fassungsvermdgen oder gehdmmerten 600ml-To-go-Flaschen.
Diese wunderschénen und lebenslang haltbaren Kupferwas-
serflaschen sind fast zu gut zum Verschenken. Apropos: Im
Onlineshop des Herstellers gibt es allerhand Schenkenswertes
mehr, darunter feine Gewirze aus Indien oder ayurvedische
Superfoods und wertvolle Aromadle.

www.forrestandlove.com
Weitere Bezugsquelle: www.yogishop.com
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